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RESUMO: Com o aumento da mecaniza¢do na agricultura, torna-se cada vez mais frequente e
necessaria a preocupagdo com o bem estar dos trabalhadores e, consequentemente, com 0s aspectos
ergondmicos. Além do aspecto humano ser de fundamental importancia na analise, também deve ser
considerado o aspecto econémico, ja que uma pessoa que trabalha confortavelmente e sem medo dos
respectivos riscos inerentes ao trabalho, € muito mais produtiva. O presente trabalho teve como
objetivo fazer uma andlise dos riscos fisicos que a vibracdo e o ruido causam aos operadores de
rogadeiras costais motorizadas a partir dos resultados obtidos em campo. As andlises foram feitas em
situacOes reais de corte para que fosse possivel obter conclusdes verdadeiras do real risco que esse tipo
de trabalho oferece. Foi utilizado um acelerémetro de trés eixos (X, Y e Z) - HVM 100, marca Larson
Davis, para mensurar a vibragdo captada pela méo do operador e um Decibelimetro marca Instrutherm
modelo DEC-300 para mensurar o ruido causado pela rogadeira costal. As anélises do ruido foram
feitas a partir da NR-15 para operagOes insalubres e para a vibragdo foram utilizadas a 1ISO 5349 e a
NHO10, normas estas referentes a vibracdo transmitida a méo. Os resultados obtidos estdo de acordo
com as normas e conclui-se a importancia da correta utilizacéo dos EPIs.

PALAVRAS-CHAVE: rogadeira costal, vibragao, ruido

Man Machine Interaction Versus: Ergonomic Parameters Assessment and Analysis of Physical
Hazard in Brushcutters Costal Machine Operators.

ABSTRACT: As mechanization increases in agriculture, the well being and safety of workers become
necessary and frequent, along with the ergonomics. Besides the importance of a human-oriented
approach in this analysis, the economics also stands out. A worker, who performs a task comfortably
and without fear related to the job, is more productive. The present research aims to analyse the
physical risks that vibration and noise caused by motorized coastal brushcutters do in workers. The
results are colected during tests performed with the machines in real settings so that the results are
closer to the current risks that this activity poses. An three axes accelerometer (X, Y and Z) — HVM
100, brand Larson Davis, were used to measure the actual vibration that is transfered to the worker's
hand. Decibel meter brand Instrutherm, model DEC-300 to measure the noise caused by the
brushcutter. The noise analysis were done based on NR-15 for hazardous operations. The 1SO 5349
and NHO10 were used for vibration. These standards and regulations refer to vibration transfered to
hand. The results comply with the current standards therefore the correct use of personal protection
equiments (PPE) is required.

KEYWORDS: backpack Brushcutter, Vibration, Noise



INTRODUCAOQ: Cada vez mais tem-se aumentado a preocupacdo com a salde, bem-estar e a
qualidade de vida dos trabalhadores, sendo a Ergonomia a ciéncia que realiza tal estudo. A ergonomia
é 0 estudo da adaptacdo do trabalho ao homem, observa-se que a adaptacdo sempre ocorre do trabalho
para 0 homem pois é muito mais dificil adaptar o homem ao trabalho (lida, 2001). A preocupacédo dos
fabricantes com a ergonomia é recente, tendo em vista a exigéncia por parte dos consumidores em
decorréncia de alteracdes fisiol6gicas e psicoldgicas que comprometem tanto a salde do trabalhador
guanto sua eficiéncia no ambiente de trabalho (Schlosser, 2002). Podendo gerar sérios acidentes de
trabalho. Como uma das principais causas de doencas ou problemas com o operador de maquinas
verificou-se, para o atual trabalho, a preocupagdo com a vibragéo e o ruido no ambiente de trabalho
com rogadeiras costais podendo, estes dois fatores, fazer com que operador fique submetido a fadiga
fisica e mental, sendo ocasionadas pelas suas condi¢cdes de trabalho juntamente com as novas
exigéncias das empresas (Andretta, 2011). A perda ou reducéo da capacidade auditiva pode ocorrer
geralmente de maneira temporaria, permanecendo por um periodo logo apds uma exposi¢do ao ruido,
mas também tende a ocorrer de maneira irreversivel quando a exposi¢do ocorre de maneira prolongada
(GUERRA, 2004). Quando uma pessoa fica sujeita a uma vibracdo de frequéncia indesejada durante
um certo tempo, esta pode apresentar alguns problemas: perda do equilibrio, lentiddo de reflexos;
manifestacdo de alteracdo no sistema cardiaco, comprometimento, inclusive permanente, de
determinados 6rgdos do corpo; degeneracdo gradativa do tecido muscular e nervoso (VEDRAME,
2005).

MATERIAL E METODOS: Para avaliagio da vibragdo foi utilizado um acelerdmetro de trés eixos
(eixos x, y e z) HVM - 100 fabricado pela Larson Davis, o equipamento realiza leituras simultaneas
triaxiais, possibilitando configuracGes independentes para cada eixo de acordo com o manual do
fabricante e o sensor foi fixado sob a luva do operador de acordo com a ISO 5349 e NHO 10 conforme
pode ser observado na Figura X. Para avaliacdo do ruido foi utilizado um decibelimetro da marca
Instrutherm modelo DEC- 300 e as avalia¢Bes do ruido foram feitas na frente, atras do lado direito e
esquerdo do operador conforme a NBR 9999. Foi utilizada uma rogadeira costal motorizada, marca
STIHL FS 160. As caracteristicas técnicas da maquina utilizada foram fornecidas pelo fabricante.
Durante a opera¢do com a rogadeira e durante os ensaios foi utilizado fio de nylon para o corte do
capim Brachiaria decumbens.

FIGURA 1. Acelerémetro sob a luva do oberadd‘ .

RESULTADOS E DISCUSSAO: Através da Figura 2, considerando o eixo cartesiano Y (m/s?) e X (S
— segundos), pode-se observar o comportamento da vibragdo da maquina sem realizar o corte do
capim Brachiaria decumbens. Foi observada variacéo da vibragéo captada pela mdo do operador com
pico maximo de 5.60m/s? e minimo de 3.98 m/s?, com uma média de 4.58m/s? sendo que 0s mesmos
atendem o que preconiza a norma ISO 5349 o que ndo causa dano ao operador durante o tempo de
exposi¢do permitindo uma variagdo de 4 a 8 horas.
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FIGURA 2. Maquina sem a realizac&o do corte de Brachiaria decumbens
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FIGURA 3. Méaquina realizando corte da Brachiaria decumbens

Através da Figura 3, considerando 0 mesmo eixo cartesiano, pode ser observada a andlise da vibracéo
com a maquina realizando corte de Brachiaria decumbens. Notamos uma grande variagdo na vibracéo
que foi captada pela méo do operador com pico minimo de 2.83m/s? e pico maximo de 4.76m/s?, com
uma média de 3.64m/s?. Nota-se que apesar da variacdo dos picos maximos e minimos que descrevem
a curva, verifica-se uma reducdo dos valores dos niveis de vibracdo explicando, desta forma, que
quando a maquina foi submetida ao corte ocorreu uma estabilizagdo mecanica nos sistemas de
transmissdo. Quando analisamos os valores de vibracdo encontrados estes atendem o que preconisa a

norma ISO 5349.
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Figura 4. Ruidos captados no decorrer dos testes

Ao analisarmos o ruido pode-se observar, de uma forma geral, através da Figura 4 que o maior nivel
do ruido foi captada atras da cabega do operador, isso se deve pelo fato do motor estar na parte de trés
do operador. Seguido pelo lado direito, que é o lado em que o motor se encontra durante o
funcionamento da maquina. E logo apés o lado esquerdo que, por estar do lado contrario do motor
possui, ha maioria das vezes, niveis com menor intensidade. O Gltimo ponto, que possui menor nivel
de ruido, é o localizado na parte frontal do operador. Os resultados obtidos permitem inferir que todos
os niveis de ruido obtidos estdo acima do que recomenda a NR 15.

CONCLUSOES: Os limites de vibraco encontrados estfo de acordo com a ISO 5349. Cabe ressaltar
gue ocorreram valores diferenciados entre os valores maximos, minimos e médios quando a rogadeira
costal motorizada foi submetida a operagdo de corte e sem corte do capim Brachiaria decumbens. Os
niveis de ruido encontrados apresentam altos indices de riscos para o operador. H& necessidade da
verificacdo do tempo méaximo de exposicdo que € estipulado pela NR-15 para que ndo haja maiores
problemas com a salde do operador.
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